Alcohol en drugs

Overmatig alcoholgebruik, dronkenschap en drugsgebruik op evenementen leiden regelmatig tot
gezondheids- en veiligheidsincidenten zoals intoxicatie, geweld, overlast, vernielingen en seksueel
grensoverschrijdend gedrag. Evenementen met jong publiek hebben een verhoogd risico hierop. Een

effectief alcoholbeleid verkleint deze risico's.

Informatievoorziening en communicatie

De informatievoorziening naar bezoekers en

deelnemers vereist aandacht, zowel vooraf als

tijdens het evenement:

e Opname van alcohol- en drugsbeleid in
de huisregels (website, toegangskaart en
ter plaatse), zoals leeftijdsgrenzen, regels
over wederverstrekking, doorschenken en
consequenties bij overtreding

« Duidelijk zichtbare huisregels tijdens het
evenement bij ingang en bars

e Geef voorlichting over gezondheidsrisico's bij
alcohol- en drugsgebruik

Toezicht op naleving

Zorg voor toezicht op de naleving van de

wet- en regelgevingen in relatie tot alcohol en

drugsgebruik. De naleving van wet- en regelgeving

omtrent alcohol- en drugsgebruik vereist toezicht:

e Er geldt een lachgasverbod voor import, verkoop
en bezit. Gebruik blijft toegestaan voor medische
en technische doeleinden ((Opiumwet)

e Leeftijdscontrole onder 18 jaar en preventie van
alcoholverstrekking aan deze groep (bijvoorbeeld
via 18+ polsbandjes)

e Preventie en controle van alcoholverstrekking
door volwassenen aan personen onder 18 jaar
(wederverstrekking)

e Deelnemers aan concentratie-vereisende
activiteiten (zoals gemotoriseerde of
schietactiviteiten) dienen vrij te zijn van alcohol

en/of bedwelmende/opwekkende middelen

Horeca en barpersoneel

Het horeca-aanbod speelt een belangrijke rol bij

de preventie van problemen door alcohol- en

drugsgebruik:

e Inzet van geinformeerd en kundig
barpersoneel en beveiligers met kennis over
alcoholgerelateerde risico’s. De gratis e-learning
verantwoord alcohol schenken van het ministerie
van VWS biedt hiervoor ondersteuning

e Alcoholverbod voor personeel tijdens het
evenement om ingrijpen en 'nee verkopen'
mogelijk te maken

EHBO

Middelengebruik kan leiden tot

gezondheidsincidenten en afwijkend gedrag. De

zorgpost en eerstehulpverleners dienen hierop
voorbereid te zijn:

e Minimaal 50% van de EHBO-medewerkers moet
beschikken over zorgniveau evenementen
eerste hulp met aantekening drank- en
druggerelateerde problematiek (conform
Veldnorm Evenementenzorg)

e Bij dance- en sportevenementen is een chill-
outruimte verplicht: een rustige, koele ruimte
voor oververhitte personen of personen die rust
behoeven

e Er zijn minimaal twee begeleiders aanwezig
e Het is geen zorgpost, wel in directe nabijheid


https://verantwoordalcoholverkopen.nl/
https://verantwoordalcoholverkopen.nl/
http://www.evenementenz.org/downloads/VeldnormEvenementenzorg_Versie1.pdf

daarvan
e Verbod op slapen; bij onvermogen tot zitten
volgt doorverwijzing naar zorgverlener
e Overweeg bij grote evenementen met verhoogd
risico op middelengebruik de inzet van
zorgprofessional Specialistische Spoedzorg

volgens de Veldnorm Evenementenzorg

Schadebeperkende maatregelen
Beperk veiligheid- en gezondheidsschade bij risico
op overmatig drinken of drugsgebruik.
e Zorg voor beschikbaarheid van gratis drinkwater,
bijvoorbeeld bij toiletten
e Preventieve maatregelen tegen riskant
alcoholgebruik:
e Tegengaan van alcohol smokkelen
e Geen alcoholverstrekking aan dronken
personen
e Aantrekkelijk alcoholvrij-~aanbod
e Instrueer medewerkers over alcohol- en
drugsbeleid
« Beschikbaarheid van voeding (bij verhoogd
drugsrisico: zout voedsel zoals soep en chips)
e Voldoende rustpunten
e Voorlichting over drugspreventie en
gezondheidsrisico's
» Toegangsverbod tot water/boten voor personen
onder invloed van alcohol dan wel drugs bij
waterlocaties

Grensoverschrijdend gedrag
Middelengebruik verhoogt het risico op ongewenst
(seksueel) gedrag. Uit onderzoek blijkt dat 62%
van de seksuele intimidatie plaatsvindt in het
uitgaansleven, waarbij 42% van de vrouwen het
afgelopen jaar te maken kreeg met betasting,
aanranding of geweld. Dit komt ook voor bij
mannen. Slachtoffers weten vaak niet waar ze met
hun klacht terecht kunnen of schamen zich om
melding te maken. Hier ligt voor de organisatie
een taak om bezoekers goed te informeren waar
ze met hun ervaring terecht kunnen. Dit moet
makkelijk en laagdrempelig voor de bezoeker zijn.
Zie ook factsheet Seksuele gezondheid.
Neem als organisator preventieve maatregelen:
eAansluiting bij de campagne Ben je oke? van
Rutgers, die biedt:

e Handvatten voor verankering van seksuele

gezondheid in werkwijze en beleid

e Gratis toolkit met informatiemateriaal (posters,
banners)

e Instructiekaart voor (bar)medewerkers over
preventie en aanpak van seksueel gedrag

e Implementatie van adviezen uit de Handreiking
grensoverschrijdend seksueel gedrag op
evenementen van Centrum Seksueel Geweld en
Event Safety Institute, ESI)

Vervoer

Goede vervoersregeling is essentieel, vooral na

afloop van evenementen met verhoogd risico op

middelengebruik:

e Afspraken over bereikbaarheid en capaciteit
openbaar vervoer

e Zorg voor bewegwijzering

e Toezicht op vertrekkende bezoekers die zelf gaan
rijden

» Geef informatie over rijden onder invioed

Monitoring en evaluatie

Op ieder evenement gaan dingen goed en minder

goed. Evaluatie van ervaringen draagt bij aan

verbetering van toekomstige evenementen:

e Evalueren van alcoholmaatregelen als onderdeel
van de totaalevaluatie met personeel en
betrokken partijen

Wet- en regelgeving

e Lachgasverbod sinds 2023 (Opiumwet)

e Alcoholverbod voor jongeren onder 18 jaar en
strafbaarstelling van bezit (Alcoholwet)

e Wederverstrekking van alcohol aan jongeren
onder 18 is verboden (Alcoholwet)

e Verbod op alcoholverkoop aan dronken
personen

e Strafbaarheid van openbare dronkenschap en
ordeverstoring

e Veldnorm Evenementenzorg - eisen aan
zorgkwaliteit en verantwoordelijkheden

Meer informatie

Het Trimbos-instituut biedt uitgebreide

achtergrondinformatie en praktische tips in de

Leidraad alcohol en drugs op evenementen. Zie

verder:

e Unity - over veilig(er) uitgaan, middelengebruik
en de risico’s die hiermee gepaard gaan


http://www.evenementenz.org/downloads/VeldnormEvenementenzorg_Versie1.pdf
https://ghorfgv.nl/factsheets/
https://benjeoke.nl/hierishetoke
https://www.eventsafetyinstitute.nl/blogs/managen-van-seksueel-grensoverschrijdend-gedrag-op-evenementen-een-handreiking/
https://www.eventsafetyinstitute.nl/blogs/managen-van-seksueel-grensoverschrijdend-gedrag-op-evenementen-een-handreiking/
https://wetten.overheid.nl/BWBR0001941/2023-01-01
https://wetten.overheid.nl/BWBR0002458/2022-08-15
https://wetten.overheid.nl/BWBR0002458/2022-08-15
http://www.evenementenz.org/downloads/VeldnormEvenementenzorg_Versie1.pdf
https://www.trimbos.nl/aanbod/webwinkel/product/af1704-alcohol-drugs-en-tabak-op-evenementen
https://www.unity.nl/

¢ NIX18 — campagne over samen de norm stellen
dat jongeren tot hun 18e niet drinken en niet roken

e Jellinek — deskundig over middelengebruik en
verslaving en biedt hulp aan iedereen met een
lichte en zware verslaving

e Trimbos-instituut — kennisinstituut over alcohol-
tabak- en drugsgebruik

e Rijksoverheid - informatie over alcohol “Alcohol
voor jongeren extra schadelijk”

e Alcoholinfo - kennis over alcohol en
alcoholpreventie

e Celebrate safe — platform met tips en
betrouwbare informatie over bewust en veilig
uitgaan

¢ Veldnorm Evenementenzorg — randvoorwaarden
voor goede evenementenzorg

Colofon
Dit is een document van GHOR Flevoland
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voor meer informatie naar:



http://evenementen@ghorfgv.nl
http://evenementen@ghorfgv.nl
https://www.nix18.nl/
https://www.jellinek.nl/
https://www.trimbos.nl
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/alcohol/jongeren-en-alcohol
https://www.alcoholinfo.nl
https://www.celebratesafe.nl/nl
https://www.evenementenz.org/wp/

